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Photo de couverture: Couronne de panklaeis guineensis, variété
virescens.




Préface

Iy a peu de cultures industrielles pérennes dans les
guelles Is Belges se soient autant investis que dans Félaéi
culture. On les retrouve dailleurs a la base des premie
développements industriels (Ha)leaussi bien qu'aux étapes
essentides de la recherche (Beirngdexu des prospections
botaniques minutigseset détaillées (de Brigy

Pourquoi écrire I'histoire de I'élaéiculture au Congo ?
Pour gu'elle ne s'oublie pas tout d'abpmbur qu'elle serve de
modeéle ensuite, car ce qui a pu étre réalisé par le courage et le
travail & une époque est toujours resdile par le courage et le
travail aujourd'’hui ou demain. Aussi pour mettre en exergue un
modeéle économique trop rapidementmbattu puis écarté car il
a étéutilisé pendant la colonisation et assimilé a ceilg
méme s'il fOt et reste la voie la pluge@u développement des
zones rurales de la forét guinéenne.

L'alliance avec les Anglais dans cette aventure allait de
soi ; dans la seconde moitié du 19eme siecle et apres, les
Britanniques et les Belges étaient, en Europe et malgré des
expériences histmues divergentes, les deux peuples qui
alliaient le mieux le bon sens agricole et le savoir faire
technique indispensable pour établir au coeur de I'Afrique une
culture industrielle de cette importance. Les Anglais avaient en
plus les moyens financiers guemier pays du monde quant
aux Belges, ils ont eu le flair et l'intelligence de s'allier avec le
seul homme d'affaires britannique capable de leur rendre des
points dans le domaine social. Le mariage va réussitekiu
des perspectives les plus optirastet va servir de modeéle a la
plupart des autres compagnies. Sur une période relativement
courte, I'élaéiculture du Congo sera élevée au deuxieme rang d'
un niveau mondial en croissance permanente malgré deux
guerres destructrices et une crise économgrage, sans rien
abandonner des améliorations techniques et sociales envi
sagées au départ et améliorées en cours de route.




L'histoire nous apprend également que I'extraction et les
usages de I'huile de palme étaient connus bien avant l'arrivée
en Afrigue des Européens et que l'apport de ces derniers fut
surtout d'organiser le passage d'une agriculture de cueillette a
une agriculture intensifiée, en rationalisant les techniques
culturales et en introduisant I'usage des extractions mécanisées
dans les mikux ruraux.

Il'y a aussi de la part de I'auteur une certaine nostalgie de
son premier métier, celui, ou ingénieur débutant, une grande
compagnie lui avait fait la confiance de lui confier dans son
département des recherches, la responsabilité de la @életti
de l'amélioration des palmiers, c'‘@stfire en quelque sorte,
une partie de l'avenir de I'élaéiculture. Nostalgie mais crainte
également devant l'immense plantation qui est dessinée, en
damier, en entierne des rarepsur la carte au millioniémge
cette province de I'Equateur, la moins développée du pays,
c'esta-dire la plus authentique. Nostalgie aussi de cette vieille
maison en pisé, blottie dans une trouée du bloc 3, entre des
palmiers démesurés et prés du carrefour de cing routes qui
condusen au camp de Wenge d'un cété et a celui de Lingodie
de l'autre, au village de Yaligimba, au département des
recherches et au beach de Luedlanfin, a travers la plantation
a l'usine et au centre administratif. Plantation ou Freddy
Marchoul, le chef deplantation, a fait placer aux carrefours
essentiels des panneaux quipelent a tous les travailleurs
pourquoi ils sont la: BILA BAZALI FALANKA YA Y(X les
palmiers sont votrgichesse). Souvenir ému des milliers de
compatriotes anonymes, debout @eitbe au crépuscule, dont
personne ne parlera jamais, bien qulils aient créé, tous
ensemble, dans des dizaines de plantations grandes ou petites,
une nouvelle industrie, une nouvelle phytotechnique et une
nouvelle science. Souvenir aussi de cette odeggréénent
anisée qui flottait dans la plantation lorsque le vent secouait le
pollen des inflorescences males, poudre d'or ! Souvefiir en
des chants des travailleuns sarclage des interlignes, car on
chantait dans ces plantations que d'aucuns s'effaiagétrire,
aujourd'hui, comme des bagnes.
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cuvette centrale et a ses contreforts le long des riviéres. Mais

déautres r®gions furepgadlearxpl oi t ®es e
di stance pour | 6®vacuation des produi s
sive des territoires.

La premiere région exploitée fut le Mayumbe qui constitue une
situation assez marginale pour la culture. La seconde région
exploitée fut le KwiluKasai, laquelleprésente également des
écotopes particuliers.

Au cours du développement de la colonie et des moyens

dé®vacuation, on a Observ® certains d®v
r®gi ons de | 0est et m°mesddans | es zongs
Burundi. Ces régions onhalheueusementté tres peu étu
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a. Silhouette; b. Inflorescence mile; c. Epillet d'inflorescence mile; d. fleur mile; e. Inflorescence femelle; f. Epillet

d'inflorescence femelle; g. Fleur femelle; h. Pistil; i. Section transversale d'un ovaire; j. Régime et fruits.
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Types de fruits

a. Variété macrocarya; b. Variété dura; c. Variété tenera; d. Variété pisifera; e. Variété dura
poissonii, f. Variété tenera poissonii: g. Varnété macrocarya poissonii.

Passage du cycle femelle au cycle mile R

&)
stade femelle; h. Groupe trifloral, fleur femelle entourée de fleurs males; i. Fleur femelle;
stade de transition; j. Fleur hermaphrodite; k. Deux fleurs males géminées; I. Epi mixte,
fleurs femelles a la base, fleurs géminées au centre, fleurs males au sommet; stade male;
m. Fleurs males solitaires. n. Epi male.

Passage du cycle méle au cycle femelle,

stade male; 0. Epi male normal; stade de transition; p. Epi male avec fleurs solitaires et
fleurs méles géminées; q,r. Epis mixtes; s,t. Epis a aspect femelle groupant des fleurs
males géminées: stade femelle; u. Epi femelle normal.
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a. Positionnement de 'embryon dans la graine; b. Embryon, détails montrant I'haustorium;
c. Graine en début de germination; d. Graine en germination montrant la différenciation de la
tige et de |a racine; e. Toujours attachée a la graine, plantule au stade de deux feuilles;

f. Plantule dont la graine est dépouiliée de la coque, montrant 'haustorium non encore
dégeénére
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La légende de I'Elaeis

La légende du palmier remonte a la nuit des temps, au
début du monde. Elle est encore racontée aujourd'hui dans
quelques villages du Kasai, au dedée la nuit, quand les
ombres de la forét dansent au rythme des feux allumés prés
des cases et au rythme des cris des chauves souris qui se
réveillent. Etrange atmosphére propice aux contes et a leurs
mystéres. L'assistance est toujours attentive ehda@#éuse,
pendue aux lévres du conteur et a ses gestes amples qui
semblent brasser le vol des lucioles qui I'entourent. Ecoutons !
é

Il'y avait chez les Bashengo un immense lac qui eonte
nait, a la place de I'eadu malafu doux comme le miel. Ceci
se m@mssait il y a trés trés longtemps et il suffisait pour étancher
sa soif d'y puiser une pleine calebasse. Toutes les jarres de la
tribu auraient pu y étre remplies ensemble, sans qu'on puisse
voir le niveau du lac baissete I'épaisseur d'une feuille. Un
jour, Machamba, une femme de la tribu, fut prise, en passant au
bord du lac, d'une nécessité naturelle. Elle fut apercue par un
homme nommé Boyo Bumba qui lui reprocha de fagon
véhémente son manque de pudeur : " {egas honteuse de
souiller le lac ou tat de gens viennerétancher leur soif ou
chercher leur breuvage pour les fétes ? J'en informesgai |
anciens et tous les n'deko

Le lendemain, Boyo Bumba étant allé au lac, revint au
village en poussant de grands cris de détresstoyez comme
nous smmes punis, le lac est desséthé orsque tous les
gens du village accoururent, ils virent a la place du lac une
immense dépression au bord de laquelle poussaient quatre
variétés de jeunes arbres inconnus. Tout le monde pleurait la
disparition du lac etlu savoureux liquide et personne n'attacha
d'importance a l'apparition des nouvelles plantes. Un villageois
nommé Buny se prit & penser Et' si c'était ces arbs qui
avaient bu le lat" Il grimpa le long du tronc lisse et fitnu
trou en dessous d'unmflorescence. Mais rien ne se passa.
Buny désespéré retourna chez lui.
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La nuit suivante, les ancétres vinrent peupler ses réves et
lui dirent :" Sans persévérance, une bonne idée ne vaut pas
grand'choserecommence demain ce que tu as fait awjour
d'hui” Le jour était & peine levé que Buny retournant voir les
arbres eut la surprise de voir une larme de séve perler au bord
de l'incision faite la veille.llla goQta et la trouva tres douce.
Espérant recueillir d'autres larmes de séve, il fixa une caebas
prés de l'incision a l'aide d'une liane. Tous les jours, la quantité
de liquide augmentait si bien qu'il dit remplacer deux fois la
calebasse par une plus grande.

Un soir, qu'il avait bu tout le contenu de la calebasse il
rentra au camp complétementdvet se fit sermonner par le
chef furieux " Dis-moi qui t'a saoulé de la sorte ou je te fais
donner des coups de chicotte !" Buny ne voulut égondre
gu'en aparté et le chdépécha un des notables pour vérifier ses
dires. Quand on reconnut l'exactitu de [I'histoire, tout le
village se rendit joyeux et en dansant auprés des quatre arbres,
récolta leurs graines pour les semer dans les environs. C'est
ains que les palmeraies naturelids Congo ont été créées.

'y a dans cetteégende, une certaineelation ala
disparition de la mer intérieure couvrant la cuvette centrae et
I'apparition des Elaeis dans cette zone comme colonisateurs des
terres émergées. Ce qui est étrargjest que tout cela s'est
passélongtemps avant que I'hnomme ne soit sartérre et
longtemps avant que la science ne fasse mention de cette mer.
Alors, par quelle étrange transmission de pensée, cette
information estklle arrivée dans l'imaginaire et la bouche des
conteurs congolais ? Le palmier est la, omniprésent sur toute |
surface de la Cuvette centrale et a méme colonisé les terres,
autrepart dans tous les espaces ensoleillés de la grande forét
guinéenne.

Esti | vrai ment originaire de | 6Afrique
retrouvé des pollens dans les alluvions du quaternaire ou
provientil de la région des Grands Lacs ou des fossiles de
graines ont été retrouvés dans des sites attribués a la fin du
tertiaire ? Son origine reste mystérieuse comme le laisse
entendre le conteur de la Iégende.
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De la préhistoire au début de Igpériode
coloniale

Le palmier a huile Elaeis guineensis Jadgest une
plante de la flore africaipuisqu'on a retrouvé des pollens dans
les alluvions du quaternaire au Nigegaqu'on a mis a jour
récemment en Ugandguelques graines fossiles dans ite s
datant de 4 millions d'années, c'astire a une époque ou
I'exutoire du lac Albert n'était pas le Nil, mais probablement
une des riviéres s'écoulant dans la cuvette centrale congolaise.
Les hommes de la forét ont donc toujours cdtoyé cette plante et
ont appris, au cours du temps, a l'utiliser dans la plupart des
aspects de la vie sociale.

Avant l'arrivée des européens en Afrique centrale, les
différentes tribus habitant la forét avaient déja trouvé toute une
série d'usages pour cette plante et I'exiwa de I'huile de pal
me était de pratique courante. Vu la taille du pays et le manque
de moyens de communication il est clair que la plupart de ces
tribus n'avaient jamais eu de contact entre elles et pourtant elles
avaient imaginé et créé des techngudextraction souvent
semblables mais parfois trés différenteans le district de
I'Equateur, ou I'huile extraite des fruits entre aussi bien dans la
composition de la nourriture, que dans l'entretien du corps ou
est méme utilisée pw d'autres usagesn a estiméla con
sommation journaliere par personne a 130 gramnmesiel La
plus grande partie (100 )gétant utilisée pour l'entretien du
corps et de la téte, 20 gr étant consommés avec la nourriture et
les dix grammes restants étant utiles pourdiémyje, comme
médicament, pour I'entretien des armes et des cuirs. Dans la
région précitée, le palmier a huile sert uniquement a la
fabrication de I'huile et les fibresiésidus de I'extraction,
servent parfois de combustible pour réactiver les feux lexmat
Seule la variété appeléeMba" dans la région peut servir a
fabriquer de I'huile, cette fabrication pouvant étre réalisée de
deux maniéres différentes




- par cuisson les fruits détachés du rachis sont mis a
bouillir pendant deux heures pous leamollir, puis, séparés de
l'eau bouillante, ils sont versés dans un mortier et pilonnés
jusqu'a ce que la pulpe se sépare du noyau. La pulpe et les
noyaux sont ensuite pressés dans les mains pour en extraire
I'huile. Le tout est jeté dans un récipieampli d'eau froide et
remué fortement. Aprés av enlevé les noyaux et presdé
nouveau la pulpe, cette derniére est retirée et séchée pour servir
de combustible. L'eau froide et I'huile sont remuées fortement
jusqu'a ce qu'une mousse se forme a la stirfaa mousse
(composée d'eau et d'un peu diéuest jetée dans un récipient
puis, lorgiue la mousse ne se forme pliiwjile est extraite du
mélange par décantation. La mousse est soumise a cuisson
pendant une denfieure et l'huile contenue est récu
pé&ée.Cette méthode permet de récupéemtre 8 et 10 %
dhuile sur régime.

- par fermentation les fruits détachés sont placés dans
des pots en terre recouverts de feuilles de bananiers lesquels
sont laissés au soleil pour augmenter la températurectdan
la fermentation de lgulpe. Lorsque la pulpe fermentée se
détache facilementes fruits sont placés dans une vieille
pirogue, additionnés d'eau et piétinés jusqu'a ce que les noyaux
se détachent. Aprés avoir enlevé les noyaux, la pulpe est
retravallée a l'eau chaude. Un trou percé dans la pirogue
permetde récupérer le mélange eau/huile et les fibres restant
dans la pirogue sont traitées a nouveau a l'eau chaude, pressées
entre les mains pour en extraire les restes d'huile. Le récipient
contenant'eau et I'huile est soumis a la cuisson pendant une
dizaine d'heures jusqu'a ce qtmute l'eau se soit évaporée.
Les impuretés réunies dans I'‘écume sont éliminées. L'huile
préparée de cette maniére est jaarange et trés appréciée
pour autant que lafmentation n'ait pas été poussée trop loin.
Cette méthode permet aussi d'extraire 8 a 10 % de l'huile
contenue dans la pulpe.

Pour I'entretien du corps, les tribus de la région utilisent
cette huile, laissée trois jours au repos complet puis, séparée du
dépbt, I'huile surnageant est portée a ébullition durant six
heures jusqu'a ce qu'un dépbt nobbogakd se fasse. L'huile
couleur écru qui surnage est séparée du dépdt, additionnée de
plantes aromatiques pour former'leambili”, produit dont on
s'enduitle corps pour se protéger des rayons solaires. Les noix
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séparées des pulpes s'appellebika". Dans certaines tribus
ces noixne sont pas utilisées. Cheawttespopulationselles

Pr®paration primmei aa theybkbdaieddb Uaedpr pase
de fibres

servent a produire une autre sorte d'huile appetégftita ma'n
dika". On laisse les noix au soleil pour que les amandes se
séparent mieux puis on casse les coques pour récupérer les
amandes. Ces derniéres seront pilées dans un martiauike
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